
健康筛查

迪拜阿尔扎哈拉医院
时尚保健



本地区技术最先进的健康筛查中心。

阿尔扎哈拉健康中心进行全方位医学检查，
包括癌症早期发现，心血管疾病，如心脏病
发作和中风、糖尿病，以及其他危及生命或
改变生活的疾病。中心配备最先进的诊断设
备，专注于结合年龄管理的预测和预防健康
筛查。



阿尔扎哈拉健康中心拥有一支多学科
医疗团队。

健康中心的工作人员由世界领先的医疗专业
人士组成，包括注册年龄管理医师、妇产科
医师、泌尿科医师、癌症学家、心脏病专家
、放射科医师、营养师、药剂师等。我们的
医疗团队已成功筛查过成千上万例地区性和
国际性客户。



我们正在把   

医疗护理转变为 

卫生保健。



当前的卫生保健模式实际上是一种医
疗护理模式。

今天，我们通常只有在生病时才会去看医生
。被治疗的往往是症状，而我们健康问题的
成因却可能被忽略掉了。我们希望通过解决
根本性的问题来控制您的健康状况。如果下
面任何说法符合您的情况，我们便可以帮您
再次达到您的最佳状态。

We safeguard
your life and increase 

your Vitality.

我们护佑
您的生命并且

增加
您的活力。

·担心自己的整体健康状况

·担心是否患有癌症

·家有心脏病病史

·生活压力大

·饮食不健康

·经常感到疲劳

·睡眠经常中断

·情绪易波动

·性欲低下，缺乏活力

·希望增加肌肉量



四个简单

步骤，改善 

健康状况。



阿尔扎哈拉健康中心提供世界最先进的健康筛
查和健康平台。我们简单明了的四步筛查法能
够提供可量度的检查结果，从而让您延年益寿
、幸福安康。

It is time to make
a change

改变健康状态的
大好时机。

1|健康筛查

3|健康计划4|健康监测

2|健康报告



1|采用世界最先进的健康筛查技术。

2|前所未有的健康报告。

中心采用最新诊疗筛查技术，属于当今世界综合性最强的项目之一。我们先进的诊断测试
、认知测试、健康测试和实验室测试包括了全部医学范畴的健康描述。

通俗易懂、直观简明的
报告，让您能够对您生
命中最重要的内容——
您自己的健康状况牢牢
把控。我们提供一个类
似损益表的健康报告，
这样，您就可以像审查
公司的财务状况那样，
观察到您的健康状况和
详细的健康预测。这些
结果也可以从网上和您
自 己 的 安 全 智 能 手 机
App上查到。



3|以您为中心的全新健康计划。

4|健康监测，年龄管理的坚实基础。

根据您的个人健康预测，一个专门的医疗和健康团队将为您量身打造一个世界上最先进的健康计
划。这个计划可能包括营养补充品、生物同源性荷尔蒙替代疗法、排毒计划、能量滴（energy 
drips）或干细胞治疗。此外，我们还与泰丽斯健身俱乐部（Talise Fitness）合作，为您提供定制
型生活和健身训练。我们一切以服务为中心，致力于让您再次恢复最佳健康状态。

我们知道，只有提供有明确目标的监测和经常性支持服务才可获得持续性效果。我们先进的软件使
您能够确定和设置个人健康的KPI，并在您的个人健康App上测量这些指标的发展状况。我们的医
疗和健康团队可以通过为您提供具体辅导课程为您服务，同时将与您密切合作，使您恢复健康。



Health Screening Packages - a program for everybody
健康筛查套餐 - 老少皆宜的方案

Basic
General

Lipids, Blood
Count

Trigl., BP, CRP NA 5 Nutritions

血脂、血常规

Weight, BMI,
BMR

Questionnaire 
Health APP

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other

Bronze

Silver

AED 1,299 / $ 353

AED 2,499 / $ 680

AED 3,999 / $ 1,090

基础套餐

铜牌套餐

银牌套餐

一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

甘油三脂、
血压、 C-
反应蛋白

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率

问卷表
健康 APP

不适用
NA

不适用
NA

不适用5 种营养成
分

General

Lipids, Blood
Count

Trigl., BP, CRP NA 5 Nutritions

血脂、血常规

Weight, BMI,
BMR

Questionnaire 
Health APP

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

甘油三脂、
血压、 C-
反应蛋白

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率

问卷表
健康 APP

不适用
4 core 
Hormones

4种核心激
素

NA

不适用5 种营养成
分

General

Lipids, Blood 
Count, Liver, 
Kidney

Trigl., BP, CRP 1 cancer 
makers

10 Nutritions Weight, BMI,
BMR

Questionnaire 
Health APP

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

甘油三脂、
血压、 C-
反应蛋白血脂、血常

规、肝脏、
肾脏

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率

问卷表
健康 APP

3项癌症标
志物

5 core 
Hormones

5 种核心激
素

10 Toxins

10 种毒素10 种营养
成分



Gold
General

Lipids, Blood 
Count, Liver, 
Kidney, Urine
Analysis

3 cancer 
markers, 
Ultrasound 
Imaging

10 Nutritions Weight, BMI, 
BMR , Fitness
test

Questionnaire 
Health APP 
Ultrasound

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other

Executive

Elite

AED 8,999 / $ 2,444

AED 14,999 / $ 4,070

AED 45,000 / $ 12,211

金牌套餐

管理人员套餐

精英套餐

一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率
（BMR）、
体能测定

血脂、血常
规、肝脏、
肾脏、尿液
分析

Lipids, Blood 
Count, Liver, 
Kidney, Urine
Analysis

血脂、血常
规、肝脏、
肾脏、尿液
分析

问卷表、健
康APP、超
声

3项癌症标
志物、超声
成像

7 core 
Hormones
7 种核心激
素

10 Toxins

10 种毒素10 种营养
成分

General

Trigl., BP, CRP,
Homocys.,
Stress ECG,
IMT, MCG,
Endop.

4 cancer 
markers, 
Full body 
screen 
(MRI or CT)

10 Nutritions Weight, BMI, 
BMR , Fitness 
test, KORR 
V02

Questionnaire 
Health APP 
Ultrasound
Radiology 
Cognitive

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

甘油三脂、
血压、C-反
应蛋白、 
同型半胱氨
酸、紧张、
心电图、内
中膜厚度、
心磁图检查
、Endop.

Trigl., BP, CRP,
Homo-cys.,
Stress ECG,
IMT, MCG
甘油三脂、
血压、C-
反应蛋白、 
同型半胱氨
酸、紧张、
心电图、内
中膜厚度、
心磁图检查

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率
（BMR）、
体能测定、
KORR V02

问卷表、 
健康APP、
超声、放射
学、认知学

4 项癌症标
志物、全身
扫描（核磁
共振或CT
）

7 core 
Hormones

7 种核心激
素

10 Toxins

10 种毒素10种营养成
分

General

Lipids, Blood 
Count, Liver, 
Kidney, 
Urine/ Stool 
Analysis…

Trigl., BP, CRP,
Homocys.,
Stress ECG,
IMT, MCG,
Heart scan..

9 cancer 
markers, 
Full body 
screen MRI, 
CTC test….

14 Nutritions
tested in 
blood and 
tissue

Weight, BMI, 
BMR , Fitness 
test, KORR 
V02

Radiology 
CTC 
180 Food 
Person. Coach 
3 follow up … 

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

甘油三脂、
血压、 
同型半胱氨
酸、紧张、
心电图、内
中膜厚度、
心磁图检查
、心脏扫描
等

血脂、血常
规、肝脏、
肾脏、尿液
/粪便分析
等

体重、 身
体质量指数
（BMI）、
基础代谢率
（BMR）、
体能测定、
KORR V02

放射学、
CTC、180
食物
个人指导、
3次随访等

9项癌症标
志物、全身
扫描核磁共
振、CTC检
查等

10 core 
Hormones

10 种核心
激素

14 Toxins

14 种毒素

检查血液和
组织内14种
营养成分



Cancer 1
General

Lipids, Blood 
Count

7 cancer 
markers, 
Ultrasound

Questionnaire 
Health APP
MRI or CT 
screen

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other

Cancer 2

Athletic 1

AED 4,999 / $ 1,360

AED 9,999 / $ 2,720

AED 1,999 / $ 544

癌症套餐1

癌症套餐 2

运动套餐1

一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

问卷表、
健康APP
核磁共振或
CT扫描

7项癌症标
志物、超声

General

9 cancer 
markers, 
Full body 
screen 
CTC TEST

Questionnaire 
Health APP 
Ultrasound
Radiology 
Cognitive

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

问卷表、 
健康APP、
超声、放射
学、认知学

Questionnaire 
Health APP 

问卷表
健康APP

9项癌症标
志物、
全身扫描、
CTC 检查

General

5 Nutritions Weight, BMI, 
BMR , CPK

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

体重、身体
质量指数（
BMI）、基
础代谢率（
BMR）、肌
酸磷化酵素
（CPK）

6 core 
Hormones

6 种核心激
素

5 种营养成
分

血脂、血常规

Lipids, Blood 
Count
血脂、血常规

Lipids, Blood 
Count
血脂、血常规

NA

不适用

NA

不适用

BP, Ferritin

血压、铁蛋
白

NA

不适用
NA

不适用
NA

不适用
NA

不适用

NA

不适用

NA

不适用

NA

不适用
NA

不适用
NA

不适用

NA

不适用



Athletic 2
General

Lipids, Blood 
Count

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other

Cardio

Hormones/Weight Loss

AED 4,999 / $ 1,325

AED 6,999 / $ 1,905

AED 4,999 / $ 1,360

癌症套餐1

癌症套餐 2

激素/减肥套餐

一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

General

Questionnaire 
Health APP

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

问卷表
健康APP

Questionnaire 
Health APP 

问卷表
健康APP

General

Weight, BMI, 
BMR

Weight, BMI, 
BMR, CPK, 
KORR V02

Cardio Cancer Nutrition Hormones Fitness Toxins Other
一般 心血管 癌症 营养 激素 体格 毒素 其他

体重、身体
质量指数（
BMI）、基
础代谢率（
BMR）

8 core 
Hormones

8 种核心激
素

血脂、血常规

Lipids, Blood 
Count
血脂、血常规

Lipids, Blood 
Count
血脂、血常规

NA

不适用
Trigl., BP, 
CRP, Ferritin

甘油三脂、
血压、C-
反应蛋白、
铁蛋白

Triglycerides, 
BP, CRP

甘油三脂、
血压、C-
反应蛋白

体重、身体
质量指数（
BMI）、基
础代谢率（
BMR）、肌
酸磷化酵素
（CPK）、
KORR V02 

Weight, BMI, 
BMR

体重、身体
质量指数（
BMI）、基
础代谢率（
BMR）

NA

不适用

1 cancer
maker

不适用

NA

不适用
NA

不适用

10 Nutritions

10种营养成
分

10 Nutritions

10种营养成
分

5 Nutritions

5 种营养成
分

7 core 
Hormones

7 种核心激
素

10 Toxins

10 种毒素

10 Toxins

10 种毒素

Questionnaire 
Health APP
问卷表
健康 APP

Trigl., BP,
Homocys.,
Stress ECG,
IMT, MCG,
Endop.
甘油三脂、
血压、同型
半胱氨酸、
紧张、心电
图、内中膜
厚度、心磁
图检查、
Endop



我们检测 成千上万个

生物标志物 和健康

。指标



如果在我们的标准体检表中没有某个项目，请
打电话给我们，以便为您定制体检。

基因检测

食物不耐受

霉菌不耐受

吸入过敏组

肠漏症

认知测试

营养

激素

排毒

静脉滴注

勃起障碍

甲状腺功能分析

微量营养元素

肾上腺压力

亲子鉴定

循环肿瘤细胞（CTC）检测

We have the right
products for you

我们 为您提供 正确的
。体检产品

We have the 
right test for 

you

我们为您
提供正确的




